
Orando por Nosotras
“No se preocupen por nada; en cambio, oren por 

todo. Díganle a Dios lo que necesitan y denle 
gracias por todo lo que él ha hecho.” 

Filipenses 4:6 NTV 



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO
1 

Mi corazón y su 
cuidado. 

Proverbios 4:23 

2 
Influencia de mi mal 

carácter en mis 
relaciones. 
Isaías 26:3  

3 
Por mis celos y envidia. 

Gálatas 5:19-21 

4 
Conflictos que tengo 
con las personas que 

me rodean. 
Gálatas 5:19-21 

5 
Por problemas de 

fertilidad. 
Génesis 9:7 RV60 

6 
Ayuda de Dios a 

aceptar mi condición- 
enfermedad física, y 

aun así lo alabe. 
Salmo71:14 NVI 

7 
Fortaleza Física. 

Isaías 40:29 

8 
Mujeres que pasan  por 

el valle del Cancer. 
Salmo 103:3 NTV 

9 
Reconozco y pido 
perdón porque Mi 

imagen corporal está 
por encima de mi 

salud. 
Salmo 139:15 

10 
Ayuda para Cuidar el 

equilibrio de mi salud, y 
por fuerza de voluntad. 

2 Corintios 6:16 

11 
Sabiduría para 

organizarme e incluir 
actividad deportiva en 

mis rutinas. 
1 Corintios 10:31 

12 
Por Sabiduría por 

medio de la Palabra de 
Dios. 

2 Timoteo 3:16 

13 
Crecimiento de mi Fe 
para agradar más a 

Dios.  
Hebreos 11:6 

14 
Guía para Enfrentar 
las situaciones que 
se nos presenten 
en la voluntad de 

Dios. 
Mateo 6:10 

15 
Ayuda para proteger mi 
Tiempo devocional de 

distracciones. 
Salmo 5:3 

16 
Valentía para defender 

las cosas de Dios 
cuando sea necesario. 

1 Pedro 3:15 

17 
Por Seguridad de 

Salvación, que mis dudas 
no me quiten el gozo. 

2 Corintios 6:2 

18 
Por mi poco 

compromiso con Dios, 
quiero ser Perseverante. 

1 Juan 4:19 

19 
Ser más decidida, 

Con la ayuda de Dios. 
Proverbios 16:3 

20 
Por las mujeres que 
viven procesos de 
transiciones entre 

proyectos personales 
y su servicio a Dios. 

Salmo 32:8 

21 
Dios me ayude a 

ceder mi derechos 
(orgullo) todos los 

días, tomar mi cruz 
y seguirle. 

Mateo 10:38 

22 
Por la necesidad de 
buenas y edificantes 

amistades. 
Proverbios 18:24 

23 
Dios me ayude a 

gozarme y a esperar 
en El en mi soltería. 

Salmo 40:1 

24 
Por un compañero de 
vida, un esposo en la 

voluntad de Dios. 
Salmo 40:8 

25 
Por un corazón 

confiado, ya que temo al 
futuro, vivo preocupada, 

y no tengo paz. 
Mateo 6:34 

26 
Sanidad de heridas del 

corazón en lo 
emocional ( rencor y 
amargura) causadas 
por diversos motivos. 

Proverbios 15:13 

 27 
Por batallas con la 

depresión y el 
desánimo, lo cual 

afecta la salud física. 
Juan 16:22 

28 
Por mi autoestima 

y valorización 
personal, esté 

siempre centrada 
en el amor de Dios. 

1 Juan 4:10 

29 
Renovación de nuestra 

mente de recuerdos que 
nos aten al pasado y que 

causen en mí auto 
compasión. 
Efesios 4:23 

30 
Ser ejemplo de 
obediencia, con 

nuestra vida que va 
siendo transformada 

por Dios. 
2 Corintios 3:18 
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