BIENVENID@S A NUESTRO RETO BIBLIC

stamos muy contentas de compartir contigo estos dias llenos de aprendizaje a través de la palabra de Dios.
este mes en el que distintas cuentas creativas nos hemos unido para celebrar el mes de la Biblia nos com- t—\
place saber que aunque estamos lejos, la fe y el amor en Cristo nos unen para compartir por medio de la red ‘.//

de internet.

Cada una de las cuentas invitadas hemos creado material para tod@s ustedes, el cual ponemos a su disposicion ‘/
para su impersién. Te pedimos que no hagas mal uso de el revendiendo su contenido o cobrando por compartirlo.
Valoremos el trabajo que cada invitada puso en su imprimible con el dnico fin de animarte e inspirarte a pasar

mpos creativos con nuestro Dios y Salvador.

pendiente de cada dia en el que tocaremos un tema distinto que estamos seguras sera de edificacién para

es seguir las cuentas de cada chica, compartir el e invitar a tus amistades




Voya disfrutar mi biblia eabiendo como

~ acercarme a Diog por medio del ayuno, la vigilia y la
[\ guerra egpiritual




/fgmw

Ayunar es una de las disciplinas\espirituales que nos viene
bien ejercer como cristianos. Nos ayuda a fortalecer nuestro
espiritu y a acercarnos mas a Dios ya que nos ofrece la
oportunidad de negar algo a nuestro cuerpo y a escoger
voluntariamente dar prioridad a algo espiritual: nuestra
relacién con Dios.

N El significado basico de la palabra ayuno es la abstencién
@ \ _,ﬁggig completa o parcial de comida y/o bebida por un periodo de
&» tiempo. Quiere decir que cuando decidimos ayunar por un

tiempo especifico, se sobrentiende que dejaremos de comer o
beber completa o parcialmente.

Examinemos nuestro corazén y entendamos bien qué nos
motiva a ayunar. Dios conoce nuestros corazones, él sabe si lo
hacemos por motivos egoistas o si realmente ayunamos como
ofrenda a él con el deseo de experimentar su presencia de
una forma especial. El ayuno debe ser un acto de humildad y
sacrificio ante Dios, un gesto que expresa lo mucho que le
necesitamos a él en nuestras vidas.

(Isaias 58: 7-11)

¢No es acaso el ayuno compartir tu pan con el hambriento y dar refugio a los pobres sin techo, vestir al
desnudo y no dejar de lado a tus semejantes? Si asi procedes, tu luz despuntard como la aurora, y al instante
llegard tu sanidad; tu justicia te abrird el camino, y la gloria del Sefior te seguird. Llamaras, y el Sefor
responderd; pedirds ayuda, y él dird: “jAqui estoy!”» Si desechas el yugo de opresién, el dedo acusador y la
lengua maliciosa, si te dedicas a ayudar a los hambrientos y a saciar la necesidad del desvalido, entonces
brillard tu luz en las tinieblas, y como el mediodia seréd tu noche. El Sefior te guiard siempre; te saciard en
tierras resecas, y fortalecerad tus huesos. Serds como jardin bien regado, como manantial cuyas aguas no se
agotan.

En este texto de Isaias vemos con mas claridad cuél es el ayuno que agrada a Dios. Dejar de comer por dejar de
comer no tiene ningln poder o efecto espiritual sobre nosotros. Tampoco nos beneficia para nada dejar de
comer o beber y seguir haciendo cosas que van en contra del corazén de Dios.

(Mateo 6:16-18)

Cuando ayunen, no pongan cara triste como hacen los hipécritas, que
demudan sus rostros para mostrar que estan ayunando. Les aseguro
que estos ya han obtenido toda su recompensa. Pero tu, cuando
ayunes, perfimate la cabezaly lavate la cara para que no sea evidente
ante los deméas que estds‘ayunando, sino solo ante tu Padre, que esta
en lo secreto; y tu Padre/ que ve lo que se hace en secreto, te
recompensara.»



¢&Es obligatorio ayunar?

El ayuno no es una imposicion. Si eres hijo de Dios no ayunaras porque se exige de ti. Pediras direccién divina
en cada una de tus situaciones y, segun el Padre hable a tu corazén, decidiras si debes o no hacer un ayuno.
Jests no exigia a sus discipulos que ayunaran.

El ayuno, y todo lo que se hacia por obligacién bajo la ley, pasa a ser hecho por amor y agradecimiento al Padre,
mostrando nuestro anhelo de disfrutar de su presencia y su cercanta.

¢Quieres acercarte mas a Dios? ;Deseas recibir direccion para alguna decisién? ;Estas pasando por un tiempo
retador en tu vida? Puede que sea un buen momento para realizar un ayuno. Pregunta a Dios si ese es su deseo
para ti. Verifica con tu médico cudl es la mejor forma para hacerlo. No olvides que el Padre anhela que nos
acerquemos a €l y nunca rechaza a los que le buscan.
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En el lenguaje biblico, la palabra vigilia se
usa para cada una de las partes en las
que se divide la noche (Salmos 63:6,
QO:<, ID:AS, Lucas 2:8,(2:3858).

La primera vigilia o
"al comenzar Ilas
vigilias" : de 6:00
p-m. a 10:00 p.m. (Ver

Lamentaciones 2:192).

gt

La segunda vigilia o
"guardia de | a
medianoche" : de 10:00
p.m. a 2:00 a.m. (Ver
Jueces 7:19)

La tercera vigilia o
"vigilia de la
manana" : de 2:00
a.m. a 6:00 a.m.
(Ver Exodo 14:24,

1. Samuel 11:11).




Mag adelante, en el tiempo del Nuevo Testamento, se usd el

rav
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sistema romano de 4 vigilias:

La primera vigilia o "del anochecer” oy ./
: de 6:00 p.m. a 9:00 p.m. (Ver Marcos VS -../’.'";/
13:35, Juan 6:16-17). tee

La segunda vigilia o "vigilia de
medianoche”

: de 9:00 p.m. a 12:00 p.m. (Ver

Mateo 25:6, Marcos 13:35, Lucas 11:5,
Hechos 16:25).

La tercera vigilia o "del canto del

gallo”
: de 12:00 p.m. a 3:00 a.m. (Ver
Marcos 13:35, 14:72, Juan 13:38). La cuarta vigilia o "amanecer"
: de 3:00 am. a 6:00 a.m. (Ver
' - Mateo 14:25,
v Marcos 6:48, 13:35).

' you

En consecuencia, también se llamé vigilia a la accién de velar, es decir, a
mantenerse despierto durante toda la noche (o parte de la noche). También se
llamé asi, a la accion de hacer centinela o guardia por la noche.
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¢ Qué dice la Biblia sobre la guerra espiritual?

Hay dos cuestiones principales que abordar con respecto a la guerra espiritual y la
Biblia. Primero, jexiste la guerra espiritual? Segundo, ;qué dice la Biblia acerca de
participar en una guerra espiritual?

La Biblia es muy clara sobre la existencia de la guerra espiritual. Pedro advierte
"Practiquen el dominio propio y manténganse alerta. Su enemigo el diablo ronda
como ledn rugiente, buscando a quién devorar.” (1 Pedro 5: 8). Nuestro adversario o
enemigo, el diablo, se refiere a Satands, que es una entidad real, no una criatura o
invencion mitica. Otros titulos de Satanas incluyen el tentador (1 Tesalonicenses 3: 5),
el maligno (Mateo 13:19, 38) y el acusador de los hermanos (Apocalipsis 12:10).

Tres de los titulos de Satanas indican su autoridad en este mundo: el principe de este
mundo (Juan 12:31), el dios de este mundo (2 Corintios 4: 4) y el que gobierna las
tinieblas (Efesios 2: 2) Satanads también se transforma en "angel de luz", una
descripcidn que destaca su capacidad e inclinacién a engafar (2 Corintios 11:14).

La guerra espiritual, la idea de que los humanos luchan de alguna manera con poderes
sobrenaturales, es también el testimonio del apdstol Pablo en Efesios 6: 10-18. Aqui, Pablo
sefiala que los creyentes luchan contra los planes del diablo y que esta es una batalla
espiritual, no fisica. Debemos ser plenamente conscientes de los planes malvados de Satanas
(2 Corintios 2:11). Pablo describe ademas la guerra en la que estamos comprometidos
mientras luchamos a lo largo de nuestras vidas "[...] contra poderes, contra autoridades,
contra potestades que dominan este mundo de tinieblas, contra fuerzas espirituales malignas
en las regiones celestiales." (Efesios 6:12) Claramente, tales poderes existen.

La segunda pregunta, con respecto a qué dice la Biblia acerca de participar en la guerra
espiritual, es algo mas controvertida. El problema generalmente surge cuando enfatizamos
demasiado la guerra espiritual al ver cada evento en la vida como parte de ella o le restamos
importancia por medio de ignorar por completo el reino espiritual.
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Varios textos biblicos| informan nuestra comprensién de este tema. Primero, los
cristianos deben recordar que ya somos vencedores (Romanos 8:37) y que Satanas
ya ha sido derrotado (Colosenses 2:15; 2 Pedro 3:22). Segundo, el poder de Cristo
dentro del creyente es mayor que el poder de Satanas (1 Juan 4: 4). No tenemos
ninguna razén para vivir con miedo a Satanas o los espiritus malignos como
creyentes. Satanas puede dafiar, pero no puede vencer al creyente en Cristo.

Tercero, no debemos olvidar que a Satanas se le puede permitir atacar a los
creyentes (2 Corintios 12: 7-9; Santiago 1: 2-4) para cumplir el plan perfecto de
Dios para su pueblo. Este fue el caso de la espina de Pablo en la carne y también
se vio en el ejemplo de la vida de Job (Job 1-3). Sin embargo, el poder de Satanas
sobre nosotros se limita a lo que Dios ordena para sus propésitos: llevar a sus hijos
a la madurez y glorificarse a Si mismo.

Cuarto, la estrategia principal de Satands es cegarnos al plan de Dios para nuestras
vidas (2 Corintios 4: 3-4). En lugar de una batalla sobrenatural entre angeles y
demonios que a menudo se retrata en la cultura moderna, la tactica general
utilizada por Satanas es apartar nuestros ojos de la verdad de Dios y dirigirlos hacia
uno mismo. Sin embargo, no podemos culpar a Satanas de toda tentacion, ya que
la Biblia también ensena que somos tentados y seducidos por nuestros propios
malos deseos (Santiago 1: 13-15).

Quinto, el método para derrotar a Satanas es resistirlo y permanecer cerca de Dios.
Santiago 4: 7-8 instruye: "Asi que sométanse a Dios. Resistan al diablo, y él huird de
ustedes. Acérquense a Dios, y él se acercard a ustedes." Un caminar cercano con
Dios es la mejor proteccién contra las actividades de Satanas.

Sexto, Pablo nos exhorta a armarnos para la batalla espiritual que es parte de la vida
cristiana al ponerse "[...] toda la armadura de Dios para que puedan hacer frente a
las artimanas del diablo." (Efesios 6:11). Esta armadura incluye la verdad, la justicia,
el evangelio, la fe, la salvaciéon, la Palabra de Dios y la oracién. Estas armas nos
permitiran fortalecernos "[...] con el gran poder del Sefior" (Efesios 6: 10-18).
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Finalmente, la guerra espiritual no se trata de una técnica para derrotar a Satanas
o los demonios, sino un corazén que camina junto a Dios. Cuando Dios es lo
primero y mas importante en nuestras vidas, Satanas carece de poder sobre
nosotros, a pesar de sus intentos de debilitar nuestros esfuerzos por perseguir a
Cristo.

Como advertencia final, es importante que no tomemos nuestro poder dado por
Dios sobre Satands como una oportunidad para mostrar arrogancia. En Hechos
19: 13-16, encontramos el relato de los lideres judios que intentaron usar el
poder de Dios para vencer el mal en su propio beneficio y recibieron un severo
castigo por hacerlo. Esta severa advertencia deberia revelar nuestra necesidad
de depender de un caminar humilde y personal con Cristo para vencer el mal en
lugar de una exhibicién externa para alimentar el orgullo humano.

En resumen, la guerra espiritual es una parte muy real de la vida cristiana, pero
no debe ser una oportunidad para el miedo o el orgullo. En cambio, la realidad
de Satanas y sus fuerzas malvadas deberia acercarnos ain mas a Dios, dandonos
cuenta de que su poder puede conquistar a cualquier enemigo que podamos
encontrar.

¢Cudles son las claves para el éxito en la guerra espiritual? Confiamos en el
poder de Dios, no en el nuestro. Nos ponemos toda la armadura de Dios. Nos
basamos en el poder de la Escritura — la Palabra de Dios es la espada del
Espiritu. Oramos en perseverancia y santidad, haciendo nuestra peticién a Dios.
Nos mantenemos firmes (Efesios 6:13-14); nos sometemos a Dios; resistimos la
obra del diablo (Santiago 4:7), sabiendo que el Sefior de los ejércitos es nuestro
protector. "E| solamente es mi roca y mi salvacién; Es mi refugio, no resbalaré
mucho" (Salmo 62:2).
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Por @polkaletterin

Fuimos creados
para Adorar

Creci en tiempos donde la Adoracion era para los que
cantaban bien y sabian tocar algun instrumento. O
para aquellos que podian reconocer De Dios todas sus
virtudes hermosas y podian ponerlo en palabras.

En Efesios 1 dice que Dios nos creo desde antes de la
fundacién del mundo para que le amemos y le
adoremos y fuimos creados para alabanza de su
gloria.

Entonces poco a poco comencé a preguntarme.gué
sentido tiene que la adoracion, sea algo exclusivo de
unos pPocos.

Sera que cantar, o tocar algun instrumento, o tener
una bella voz no es solo 1o que tenia en mente cuando
nos creo si nos hizo con el propo6sito de adorarlo?

Que crees tu que Dios tenia en mente
cuando nos creo pensando en que
nuestro propdsito es

Adorarle




Un Dios creativo

Con ganas que le adoren

En segundo lugar Dios es el Creador. Todo lo que
existe ha sido creado por El y para El. Color. 1:16-17.
El cielo, 1a tierra, el mar, sus peces tan coloridos, y de
diversas formas, los animales mas tiernos, y mas
salvajes, la arena, la flores, las montanas, la nieve, las
estrellas, que mas te te ocurre que ha creado Dios?

Los hijos tenemos huellas de nuestros padres, y con Dios
pasa lo mismo. Tenemos Su huella. La huella de un Dios
creativo, que ha jugado con colores, con formas, con
texturas, con personalidades, con alturas, tamanos,
materia, y un sin fin de cosas mas. Asique para que
piensan que Dios ha dejado esa huella creativa en
nosotros, sino es para ser adoradores?

Cual crees que es tu huella creativa?

(ANENVIAIEIRI ANV ANANAVIIIENEIATNINIRVINANIN NINAIANIV
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En practica
Te animo a que tu momento de Adoracion con Dios sea 1o
primero que haces por la manana. Hacerte un rico cafg,
poner una mausica, preparar unos marcadores, o
acuarelas, el bordado, o lapices, o tu tableta, una hoja y
tu cartuchera. Cierra los gjos, comienza a orar, sin
pedirle nada, tan solo buscando agradar sus oir sus oidos,
o dibujar una sonrisa en su boca. Luego plasma en esa
hoja y con los materiales que mas te gusten lo que hayas
sentido. Alli tendras tu pieza de adoracion de ese dia! Y a
Dios derretido de amor por ver su Creacién dandole
gloria por medio del arte!
Puedes empezar en este pequeno espacio dibujando una
frase que te haya gustado de 1o que has leido hasta aca.

Creado por @polkalettering
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jUn corazon transformado es aquel que es tocado por Dios! Y esto se evidencia en
los cambios profundos, en'nuestro caracter, en nuestra manera de vivir; en nuestra manera
de relacionarnos con los demas; cambios que solo seran resultado de nuéstra relacion
personal con Dios cada dia.

Cuando tenemos la bendicion de conocer y saber del Poder transformador de Dios en -
nuestras vidas, nuestra corazon cambia, y solo anhelamos que este camino podamos
disfrutarlo.

La Biblia dice en:

2 Corintios 3:18: “Mas, nosotros todos, a cara descubierta mirando y reflejando como un
espejo la gloria del Senor, somos transformados de gloria en/gloria en la misma imagen,
como por el Espiritu del Senor”.

Dios desea que disfrutemos nuestro proceso de transformacién diaria ya que:

1) Nuestro corazon es real, con defectos y virtudes. Sabemos que aunque
no lo demostremos, y nos pongamos unas cuantas mascaras para que no
se noten nuestras debilidades, necesitamos llenar nuestros vacios y que
nuestra vida interior sea cambiada.

“Ustedes deben cambiar completamente su manera de pensar, y ser honestos y
santos de verdad, como corresponde a personas que Dios ha vuelto a creat,
para ser como €l.” Efesios 4:23-24 TL

2) Nuestro corazén necesita ser tocado a diario por la Palabra de Dios, y
éste aun cuando esté lleno de dolor, culpa, endurecido por las
consecuencias de malas decisiones y relaciones, es renovado por el amor
de Dios, cambiando su vision de la vida por una con sentido eterno.

“No es que ya lo haya conseguido todo, o que ya sea perfecto. Sin embargo, sigo
adelante esperando alcanzar aquello para lo cual Cristo Jesus me alcanzo a
mi.” Filipenses 3:12 NVI

3) Nuestro corazén se Rinde a la voluntad y planes de Dios, y como

resultado nuestros pensamientos, sentimientos y manera de actuar son

transformados para vivir obedeciéndole a Dios. j)L
A

“Dios mio, cumplir tu voluntad es mi mas grande alegria; jtus ensefianzas las
llevo muy dentro de mil” Salmos 40:8 TLA

~
~

_\,Pido a Dios por ti amiga que me lees, Dios nos ayude a cada dia mirarlo a El, y

como dice 2a Corintios 3:18, seamos transformadas a su imagen, y disfrutemos el
tener un corazoén transformado.

Con amor en Jesus,
Dina Flores @mujertransformadaporDios

TRANSFORMADA

Y 4
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Examinemos nuestro corazon:

“Examiname, oh Dios, y conoce mi corazon;

Pruébame y conoce mis pensamientos;”
Salmos 139:23 RVR1960

De acuerdo a los tres puntos compartidos y las citas biblicas,

% preguntémonos:

¢, Como estan nuestros pensamientos? Revisa qué hay en ellos.

1)
Preguntareé si la Palabra de Dios esta en ellos.

2) ; Estoy a diario leyendo y meditando la Palabra de Dios? Voy >
dando pasos hacia lo que Dios quiere de mi? .

3) ¢ Estoy siguiendo la voluntad de Dios en mi vida? ;Luché por |
obedecerle a diario?. Si tu respuesta es NO, medita por qué. Sies Sl, "~
ESCRIBE UNA ORACION DE GRATITUD.

-
r

-
/ q ! s TRANQSFORMADA
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Te dejo estos imprimibles para tu Diario Biblico
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INDICACIONES DE IMPRESION

1. No imprimas esta pdgina. Imprime a partir de la siguiente hoja.

2. Elige tu papel favorito e imprime a color o blanco y negro

3. El tamaiio de la hoja es carta, recuerda seleccionar los ajustes de fu impresora.

4. Después de que hayas impreso el archivo recorta cada hoja a la mitad y ordena conforme al nomero de pdgina.

5. Engargola, pon anillas, agrega a una agenda o cose las hojas y listo. Ya tienes tu mini cuadernillo creativo.

Sugerencia. Puedes agregar mds hojas decoradas o rayadas para crecer el volumen de tu cuadernillo y sequir teniendo tiempos creativos con Dios.

Con carifio Jackie Sanz
@creadaparainspirar
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JAR LA BIBLIA
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Una manera diferente de disfrutar la palabra

El Bible Journaling o en espafiol Diario Biblico es una forma creativa de pasar tiempo con Dios,
de conocerle mejor entendiendo de manera personal la palabra que dia a dio nos habla.

Qué escribirigs td...

Personaliza la palabra

Si, hoy no sélo escribimos en un cuaderno extra lo que Dios nos habla, sino que ademds
lasmamos a través de dibujos o lettering esa palabra y lo hacemos incluso en nuestra prapia
Biblio. También solemos parafrasear esos versiculos que son hermosos pero que a nuestra
mente le cuesta trabajo recordar.

Busca Lucas 11.28 NVI'y andtalo, mds adelante haremos lettering

Dinde hacerlo
Anota...




Si?ue un plon de lectura Biblico, es decir no dibujes solo por dibujar en tu biblig, 0 no lo hagas
solo por querer compartir una imagen de ella en Instagram, noo, no.

Puedes empezar asi

ORA LEE MEDITA DIBUJA

Gesso

Pintura acrilica
Acuarelas

Stickers

Marcadores base agua
Gelatos o pintubarritas
Impresiones

Sellos
ginte washi

Boligrafos de colores
Lapices de colores
Hojas decoradas

Hacer bible Journaling no slo es dibujar, es pasar momentos creativos con Dios en todos los
sentidos. Tanto en tu forma de comunicarte con él, cdmo en tu forma de escuchar su voz.

Meditemos en su palabra y hdgamos Bible Journaling

Dichosos mds bien los que oyen la palabra de Dios y la obedecen. Lucas 11:28 NVI
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TODOES
POSIBLE

Recorta y pega
Disefios por @creadaparainspirar



Por Kenia Mendoza
@MiBibliaacolores_
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"Porque yo sé muy bien los planes que tengo para ustedes
afirma el SENOR— plones de bienestar y no de calamidad, a fin
de darles un futuro y una esperanza. Jeremias 29:11

\‘G I

Muchas veces creemos que lo que hacemos no es importante
0 que no nos llevara lejos, pero déjame decirte que todo es
parte del plan de Dios, todo lo que El permite es una
formacidn continua para que podamos abrazarnos a sus
promesas y ver con nuestros ojos lo grande y maravilloso que
El es.

Y te preguntards {Cémo puedo conocer a Dios por medio de
lo que hago? O en este caso ¢puedo conocer a Dios por
medio del arte? Y la respuesta es jsil Dios utiliza todo para
lamarnos a su propdsito y para llevarnos mas alld de lo que
nuestra mente humana pueda imaginar.

Hace unos afos algunas situaciones me llevaron a tocar
fondo, y estando en ese fondo oscuro y solitario, Dios me
ilumino con colores, muchos colores y me saco con una nueva N
vida llena de amor, color y bendicion.

Cuando pasamos por momentos malos es muy facil olvidar
ese propdsito por el cual fuiste creado, y el enemigo nos hace
creer que es el final, y que no hay nada mds que hacer, pero
AJA! Dios ya vencié en la cruz que nos recuerda
constantemente que El sigue en control y que necesita de tiy
de tus talentos para que mds personas lo conozcan, para que
mas personas se acerquen al trono de la gracia y sean
renovados.

_..Hay algo que todos los dias me recuerdo y quiero
comport|rtelo y es jSé intencionall Con todo lo que haces.
Dale todo al Sefory El se encargard de llevarte siempre a
otro nivell
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Puedo decirte con mucha sinceridad que Dios utilizo el
arte en mi para combiar y tronsformorme de una manera a(,g)wf:
increible y estoy segura que El también lo puede hacer. Pn«

A\ eontigel W

No te preocupes si no tlenes los recursos o materiales que oz
todos tienen, oprende a utilizar lo que tengas, y a darle un
valor espemol 'y recuerda que todo lo que estas
plasmando es para Dios, no para agradar a alguien mas,
conforme pasa el tiempo, Dios ird abriendo puertas, y
proveyendo lo necesario para ir llevarte al siguiente nivel.

Existe muchas veces miedo, inseguridad y pensamientos

de “No puedo’, “No sé dlbUJor“ “No tengo tiempo”

Pero déjame decirte jSi puedes! Dios estd contigo y lo que
estds haciendo es para EL, Yy El se deleita en el tiempo que
PQSsAs con EL, plosmondo por medio del arte lo que El va
_hablando a tu corazén. Sino sabes dibujar, no te
preocupes, existen muchos recursos hoy en dia que nos
<)yudon en esa Area (yo tampoco puedo dibujar, por eso
amo las Stickers e imprimibles) asi que no hay excusas.

Rec}erd\o lo mdas importante antes de iniciar cualquier
\coso que sea es presentarle al Sefior tus anhelos y suefos,
también estar dispuesta a ser utilizada por El para sequir

cumpliendo el propdsito.

Preséntale a Dios tus dones y talentos, pide que los
multiplique y pide que sea un perfume agradable.

- Ahl'Y algo que olvidaba compartirte, encuentra arte en
todo lo que hagas y nunca olvides que tu relacién con Dios
"~ puede iniciar o seqguir creciendo, y conocerlo mejor con
eso que piensas que No haces bien o que te da miedo
explorar.

También no olwdes llevar un registro y anotar todol! El arte .
de escribir es un unglento a nuestro corazén cuando port
alguna razdén olvidamos el propdsito para el cual fuimos™ \’

\\
( \ )z_// creadas. \
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e W
%2 Y Jehovd me respondid, y dijo: Escribe la visién, y—%

decldrala en tablas, Para que corra el que leyere_\ W
O\ — 1 “ddante
3 Aunque la visién tardard adn por un tiempo, o

mas se apresura hacia el fin, y no mentird; aunque ‘
tardare, esperolo&rque sin duda vendro no

tardara. [

Habacuc 2:2

Te invito a que te realices estas preguntas para
identificar tus dones y talentos, los cuales puedes
utilizar para darle honra y gloria a Dios.

1. ¢, Me considero una persona creativa?

2., Qué tipo de arte me gusta? (Pintar, dibujar,
escribir, etc?

3., Qué me gustaria compartir con los demas
acerca de mi arte?

4.;Cudles son mis intenciones al momento de
compartir lo que con mis manos puedo hacer?

Preguntas bdsicas y que te puedes ir
respondiendo con calma, no olvides escribirlas y
si puedes constantemente revisalas, y vuélvelas a
hacer cada cierto tiempo, verds como puede ser
confrontante o puede ayudarte a tener mejor la
vision.
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Nunca dejes de leer el libro de la Ley; estidialo de dia y de noche, y
ponlo en prdctica, para que tengas éxito en todo lo que hagas.
Josué 1:8 TLAI

Alguna vez te has preguntando, y como puedo oir a Dios2 scomo
puedo saber su propdsito para mi vidag como algunos dicen que oyen
a Dios?¢

Hoy quiero compartirte 8 razones para leer la Biblia

1. PARA CONOCER MAS A DIOS Y ACERCARME A EL.

Ustedes estudian con diligencia las Escrituras porque piensan que en
ellas hallan la vida eterna. jY son ellas las que dan testimonio en mi
favor!

(Juan 5:39)
2.PARA APRENDER A DISCENIR LA VOZ DE DIOS.

Porque el Senor da la sabiduria; conocimiento y ciencia brotan de sus
labios.

(Proverbios 2:6)
3.PARA CONOCER LA VOLUNTAD DE DIOS
Mis ovejas oyen mi voz; yo las conozco y ellas me siguen.
(Juan 10:27)
4 PARA FORTALCER NUESTRA FE

Asi que la fe viene como resultado de oir el mensaje, y el mensaje que
se oye es la palabra de Cristo.

(Romanos 10:17)
5. PARA RECIBIR SABIDURIA Y TOMAR LAS DECISIONES CORRECTAS
En mi corazén atesoro tus dichos para no pecar contra ti.

(Salmo 119:11)



6.PARA INSPIRARME A ALABAR A DIOS

jAleluya!l jAlabado sea el Senor! Den gracias al Senor, porque él
es bueno; su gran amor perdura para siempre.

(Salmo 106:1-2)
7. PARA APRENDER A REFLEJAR EL CARACTER DE CRISTO.

Esfuérzate por presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene
de qué avergonzarse y que interpreta rectamente la palabra de
verdad.

(2 Timoteo 2:15)
8.PARA PERMANECER FIRMES ANTE LOS ATAQUES DEL ENEMIGO.

Una vez mds JesUs se dirigid a la gente, y les dijo: Yo soy la luz del
mundo. El que me sigue no andard en tinieblas, sino que tendrd la luz de
la vida.

(Juan 8:12)
TIPS PARA CONSEGUIR TU HABITO DE LECTURA:

= Organizate con tus tareas bdsicas
= Refirate a un lugar tfranquilo
= Cuenta con una habitacion que invite a la lectura
* Nunca fte obligues a leer
= jApaga el ordenador!
= Busca tus momentos
= Ten un libro siempre a mano

PARTE PRACTICA:

Vamos a iniciar nuestro tiempo de lectura 5 X 5, vas a tomar cinco
minutos diarios para iniciar a leer la biblia, inicia por el nuevo
testamento, el libro de MATEO, a medida que pasan las semanas no
dudes en aumentar tu rango de tiempo de lectura, 10 X 10 min y asi
sucesivamente.

Las imagenes aqui anexas @caroll andreea
fueron descargadas de Pinterest -
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Te pasa que aveces te tomas la vida demasiado en serio? Oh! debemos pagar [as cuentas, debemos re-
solver problemas, debemos cumplir con el trabajo y con las multiples tareas que el dia a dia nos
exigen... Y las risas se olvidan, los juegos no vuelven y nuestra vida se apaga... Lo que se nos olvida,
es que Dios quiere que disfrutemos nuestra vida minuto a minuto. Dios ama que disfrutes la vida que
te dio, el dia que estas viviendo hoy es el resultado de todos los pequefios milagros que Dios ha
hecho: el abrir [os 0jos cada manana, ver las estrellas en [a noche, 1a sonrisa de los que amas, el aire
gue puedes respirar, |as flores que nacen de la tierra, la masica que deleita tus oidos, las palabras
lindas que puedes pronunciar y el amor que sientes en tu corazon; son milagros hermosos que Dios
ha hecho para tl.

Cuando vemos todos estos “pequefios” detalles empezamos a disfrutar 1a vida. Somos tan impor-
tantes para Dios que el se ocupa de cada una de las cosas que necesitamos. Ahora te invito a leery
escribir'lo que opinas del siguiente versiculo: SALMOS 8: 3-9.

Bueno, y en la practica, como disfruto la vida? 1a respuesta la tiene Dios! siii! 1a respuesta para todo,
81 quiere que nuestro corazon confie tanto en El que realmente podamos vivir nuestra vida sabiendo
que él tiene el control detodo, que cada cosa que pasa tiene un prop0sito y que aungue no parezca, |0
que viene, sera siempre mejor. &l quiere que soltemos el control y se lo dejemos a El'y que nos ocupe-
mos de lo que realmente importa que es El. Asi lo dice en los siguientes versiculos: MATEO 16:24,
MARCOS 834 Y LUCAS 9:23. (ue crees que significan estas palabras de Jesus:

- DIOS Y QU PLAN PARA NOSOTROS:
Nuestro Dios debe ser lo principal en nuestra vida,
cuando lo conocemos a El, conocemos su plan para
nosotros, el cual es siempre bueno, agradable y per-
fecto y cuando conocemos su plan ya tenemos un

proposito de vida.
JEREMIAS 29:11.

= NUESTRA RELACION CON DIOS: Ob-
viamente cuando estamos interesados en alguien
nuestra prioridad es buscarlo, conocerlo, saber qué le
gusta y qué no, hablarle, escucharlo y pasar tiempo
con €l, en este caso con nuestro Dios!

MATEO 6:6.

-NUESTRA ETERNIDAD: Dios nos hace un
regalo desde que nos conoce, es una promesa de
vida y de vida eterna. En nuestra vida terrenal nues-
tra prioridad debe ser acumular tesoros para la
eternidad.

LUCAS 12: 32-34.
-LAS PROMESCAS DE DIOS: Cuando con-

0CEMOS a Nuestro gran amor y nuestro corazon se
volca haca El, disfrutamos Ia vida, porque confiamos
plenamente en su palabra y su palabra es vida y su

= PROBLEMAS Y PREOCUPACIONES
DEL DIA A DIA:Estos no son importantes para
Dios porgue nos alejan de El, nos hacen voltear a ver
a otro lado y nos desvian del proposito.

PROVERBIOS 10:14.
-L0Q “TESOROS" DE LA TIERRA:

Todo lo que consideramos un tesoro aca en la tierra
no es importante para Dios, aunque El disfruta que
tengas una vida plena, sabe que nunca te faltara
nada, simplemepte porque El es tu papa.
DEUTERONOMIO 31:6

- LAS MALAS NOTICIAS 0 COMEN-
TARIOS MAL INTENCIONADOS: Cuando

Jesus estuvo en la tierra, cuantas malas cosas . se

Asi que a continuacion.te dejo un listado de las cosas que Dios considera importantes y de las cuales
debemos ocuparnos y de Ias cosas vanas que NO son importantes:

Por. Diana Rodriguez

@LetrasparaDios

existir es amor directo al alma y al corazon. hablaron de EI? Sin embargo esto no lo-hizo perder

HEBREOQ 10:23 Su proposito, por eso es que si tienes claro lo im-
portante que eres para Dios, ni las noticias sem-
braran temor en tu corazon, ni los comentarios de
otras personas te podran desanimar.

LUCAS 6:45
- LAS DIFERENCIAS QUE TENGO CON

Lo QU E N o OTROS: Dios nos hizo tan diferentes que cada

uno de nosotros es unico, por esta razon, muchos
no estaran de acuerdo con tus opiniones, pero Dios

I M PO RTA los ama al igual que a ti y que a mi, asi que disfruta-
remos de esas diferencias viendolas como oportuni-
dades que enriquecen.

I CORINTIOS 13:13

Ahora que ya sabemos lo que es importante para Dios, es hora de ponerlo en practica, asi que hoy te
invito a disfrutar de un buen café en la manana, un chocolate caliente cuando hay frio, un besito del
amor, un gran y fuerte abrazo, una carta de amor, el sonido de los pajaritos, el dia, la noche, el sol, las
estrellas, las flores y todo cuanto Dios ha puesto a disposicion para mostranos que nos cuida con
amor. Por ejemplo yo disfruto trabajar con mis manos, disfruto las letras indas y los dibuijitos, por eso,
en la siguiente pagina encontraras unos stickers que hice para recordarnos todo el tiempo las miles de
formas que hay para disfrutar la vida y te invito a imprimirlos en una hoja adhesiva o en una hoja
blanca normal, recortarlos y pegarlos en aquellos lugares claves para recordarte todo el tiempo de
tomarte un break y contemplar los “pequenos” milagros que Dios ha hecho para til.

Por: Diana Rodriguez

@LetrasparaDios
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| ~ Voy a dicfrutar mi biblia en la golteria



“Todo fo hizo HERMOSO en Su tiempo;

Y ha puesto eternindad en el corazon de ellos, sin

%ue alcance el hombre a entender la obra que ha
echo Dios desde el principio hasta el fin.”

Eclesiastés 3:11

Vivir es un Pais donde claramente se ven las estaciones del afio me ha reafirmado
lo que dice el anterior versiculo, y con esto quiero empezar: La Solteria es un
regalo de Dios, es temporal y de ti depende si lo tomas como una
bendicion o como una carga. Asi que en éste tiempo te invito a crecer y
desarrollar tu fe, para esto es importante que te determines a ser una chica que
ama la oracion, el estudio de la Palabra de Dios y que por ultimo practiques
disciplinas que te enfoquen y ayuden a vivir tu etapa de “Soltera” con propdsito.

A continuacién te compartiré cuatro formas creativas para hacer que tu relacion
con Jesus sea fuerte, asi como lo debe ser un buen café por

las mafianas:

1. Crea el habito de tu devocional diario: Determinate a estudiar tu Biblia TODOS
los dias.

2. Repitete a ti misma los versiculos aprendidos: Acostimbrate a tomar nota de
lo que estudias, de las promesas que Dios te da y repitelas a ti misma
frecuentemente.

3. Encuentra un buen “partner”: Busca otras amigas que estén en tu misma
etapa y decidan crecer juntas en la fe.

4. Ten una “Cita"o "Date” semanal con Jests: Saca tiempo y ve por ese café,
enciende tu vela favorita en tu habitacion, sé creativa y ten una cita semanal
con Jesus.

Recuerda que tu estado civil no determina tu Felicidad)

@myﬁiﬁkgardén



ey

Fortalecer tu relacion con Jestis: Amiga que me lees, éste punto es el
mds importante. Ahora es el tiempo de enamorarte de Jesus con locura, de
entregarle toda tu vida, tu tiempo, tus suefios, tus miedos, tus temores.
Debes conocerlo como tu major amigo y tu tnico amor, El debe ser tu amor
mds grande!

Invertir en ti: Aprende a dedicarte tiempo a ti misma, sal a tomar un café,
visita ese restaurante que tanto amas, regalate tiempo a ese libro que deseas
leer, busca tener citas contigo misma. Hay un mundo lleno de aventuras
esperando ser vividas por ti, no esperes tener compafifa para disfrutar la vida.

Crear fundamentos sélidos: Asi como un edificio necesita buenas bases,
profundas y fuertes, tu tambien necesitas construirlas y durante tu tiempo de
solteria tienes el tiempo perfecto para hacerlo. Establece los fundamentos
para tu futuro hogar, no esperes estar casada para hacerlo, es muy importante
que tengas claro cdmo quieres levantar tus futuras generaciones.

Guardar tu corazén: Guarda tu corazén de relaciones sin propésito, de
hombres sin vision y sin una idea clara de lo que quieren construirir contigo,
de personas que no te den buenos consejos y de entornos que no te
enriquecen espiritualmente

By @myﬁiﬁ&garc(en

Si quieres disfrutar de mas contenido de como vivir tu etapa de “Soltera” de acuerdo a

principios Biblicos siguenos en Instragram
@inlove.singlenotalone



10.

Sanar m}oasacﬁ): No puedes entrar a una relacién y menos a un
matrimonio-con\heridas de tu pasado, ahora es el tiempo para reconocerlas y
buscar sanarlas, si.necesitas buscar ayuda professional, no te de temor hacerlo.

‘Establecer relaciones: Crea lazos de amistad con otras chicas que estén en
tu mismo sentir, y también aprende de mujeres casadas que tengas a tu
alrededory cuenten con matrimonios ejemplares.

Cuidar msﬁnanzas: Aprende a ser una buena administradora de tus
finanzas, Proverbios 31 nos habla que una mujer ejemplar es una mujer que
sabe administrar muy bien, asi que desde ya desarrolla la habilidad de ser
buena administradora de los recursos que Dios deposita en tus manos.

fmpocﬁaraﬂe: Estudia, capacitate, desarréllate como professional,
emprende negocios, viaja, conoce otras culturas, enriquécete de conocimiento,
esta es la major temporada para hacerlo porque cuentas con mayor tiempo
disponible.

Disfrutar tu familia: Disfruta tiempo de la familia que Dios te dio, el
poder compartir tiempo con ellos es uno de los mejores regalos de la solteria
(creeme que cuando te cases donde y con quien pasar las fechas especiales es
una de las cosas que vas a tener que negociar con tu esposo).

Fortalecer tu valor como muger: Trabaja en convertirte en esa mujer de
tus suefios,recuerda que ti eres tu mejor proyecto de vida!

By @myﬁiﬁ&zgardén

Si quieres disfrutar de mas contenido de como vivir tu etapa de “Soltera” de acuerdo a

principios Biblicos siguenos en Instragram
@inlove.singlenotalone
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By @mybiblegarden 7
Si quieres disfrutar de mas contenido de como vivir tu etapa de “Soltera” de acuerdo a
principios Biblicos siguenos en Instragram > f

@inlove.singlenotalone
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Por @esposajovenhoy
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El Matrimonio es constituido por Dios desde el inicig de la
creacion y representa la union de nosotros con El.

La voluntad de Dios para nuestro matrimonio es que
vivamos en mutuo Amor, Respeto, Consideracion y
mucha Union.

"Lo que Dios ha Unido que no lo separe el Hombre"
Quiere decir que Dios es el Fundador del matrimonio

Los matrimonios mas exitosos son aquellos que reconocen
a Dios como el Fundador del matrimonio y se esfuerzan
por agradarle a él, viendo su union como algo sagrado y
permanente.

La Biblia nos enseia |a forma en [a que debemos vivir
en pareja y cual es |a voluntad de Dios para nosotros
como personas individvales y como matrimonio.




fudieoley (ay Fumeioney o Obdigacioney quo
Qs oy s el Capose u (o Cxposa.

by Calena del)
"porque el esposo es cabeza de su esposa, tal como el
v Cristo es cabeza de la congregacion, salvador de este

cuerpo. Efesios 5: 23

Sou o) Provcedy

Porque, si alguien no mantiene a los suyos, y en
especial a los miembros de sv casa, ha rechazado |a
fe y es peor que una persona sin fe. 1 Timoteo 5:8

ida & pwitgo o s Gpssa
Del mismo modo, esposos, continuen viviendo con ellas de
acverdo con conocimiento. Denles honra como a una vasija mas
fragil, la femenina, ya que ellas también son herederas con
ustedes del favor inmerecido de [a vida, a fin de que las
oraciones de ustedes no sean estorbadas. 1 Pedro 3.7

Time uny Tvafe anerese oAy sw Cspos@
Del mismo modo, los esgosos deben amar a sus esposas como a
sSus propios cuerpos. El hombre que ama a sv esposa se ama a si
mismo. Efesios 5:28




Cfudionles (ay dumcioney y Blligaciones quo
Gioy py o 4ol Cpose o (@ Cxpora.

in Gposa
> el

sov Suydn a T Chpese

O "ESposas, estén en sujecion a sus propios esposos.”
(1Pedro 3:1)

v o) G 4ol espose
“No es bueno que el hombre siga solo. \/oy a hacerle
una ayudante que lo complemente”. Genesis 2:18

Vo Kespday @ s Grpese

En todo caso, cada uno de ustedes ame también a su esposa como
a Si mismo, y que |a esposa respete a sv esposo. Efesios 5:33

Gebo diigin s Gpday y dlois Al Sabidini

La mujer sabia edifica su casa; Mas la necia con sus manos [a
derriba. Proverbios 14.1
Su esgoso confia plenamente en ella y no necesita de ganancias
mal habidas. Ella le es fuente de bien, no de mal, todos los dias
de sv vida. Proverbios 31:11-12




El Sefor espera que |a pareja Honre el Matrimonio, No debe
haber espacio para el abuso independientemente de la cultura

y de nvestro pasado.

La pareja debe trabajar en equipo para que la
relacion funcione como Dios espera, manteniendo el
respeto y el amor, contemplarse como compareros y
un solo equipo.

Es importante abandonar los viejos patrones
familiares y entender lo que [as escrituras nos
ensenan para disefiar una familia conforme a lo que
Dios ya establecio.
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Por Diana Marcela Gonzalez
@dianysbibliacreativa
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o imesties Hijos con la Pivecoidn de Pivy

Dios nos ha entregado una gran responsabilidad como madres en la formacion de nuestros hijos.
Mi experiencia como'madre ha sido maravillosa, aunque con grandes retos por delante.
Siempre supe que en esta gran responsabilidad, necesitaba la direccién de Dios y su sabiduria, para
asumir este gran papel.

Pero como podemos marcar el destino de nuestros hijos?
A continuacion, les dejo estas cuatro llaves o puntos que he podido identificar en mi experiencia
como madre.

La lave de la bendicion:

Y a ti te daré las llaves del reino de los cielos; y todo lo que atares en la tierra serd atado en los
cielos; y todo lo que desatares en la tierra serd desatado en los cielos
Mateo 16:19
Bendecir significa bien decir, llenar de beneficios a una persona.

Esta es una llave muy poderosa que tenemos para el futuro de nuestros hijos, bendecirlos
constantemente en cada area de sus vidas, Junto con mi esposo siempre hemos cuidado las palabras
gue desatamos sobre nuestras hijas, y no hemos permitido palabras negativas sobre ellas,

constantemente las rodeamos con palabras de bendicién.

La llave de la Oracién

. . p . 0.2 0.2 a0 o =2
No se inquieten por nada; mds bien, en toda ocasion, con oracion y ruego, Yo % S\
presenten sus peticiones a Dios y denle gracias. (] et i\* |

Filipenses 4:6 f
.’&,\ux

La oracién de una madre es aquella que sale con un clamor genuino, es tan linda la coneX|on que
Dios permite entre madre e hijos aun desde el vientre.

Una madre es la persona que puede arrebatar a sus hijos de la mano del enemigo, he conocido
muchas madres que han visto a sus hijos en malos caminos, pero han sido perseverantes en la
oracion y Dios les ha respondido.

Cuando he visto a una de mis hijas pasando momentos dificiles sobre todo en la etapa de la
adolescencia acudo a Dios y paso tiempos de oracion ferviente, clamo por proteccion, fortaleza, me
uno en oracion con ellas, sabiendo que nuestras cargas es mas facil llevarlas juntos.

No importa qué edad tenga tu hijo hoy, tal vez este muy pequefo o ya sea una persona adulta, pero
nunca te canses de orar por ellos, tu oracién trae proteccion.

Si tienes hijos pequeios, busca el tiempo para estar a solas con Dios, pero también disfruta esos
momentos en los que entran a tu cuarto y te interrumpen, ellos siempre recordaran las veces que te
han visto orar, Dios entiende y disfruta cada etapa tuya.
iDisfruta cada etapa con tus hijos!

Por Diana Marcela Gonzalez
@dianysbibliacreativa



La llave del Propésito:

Los hijos son una herencia del Sefor,
los frutos del vientre son una recompensa. —
Como flechas en las manos del guerrero |
son les hijos de la juventud.
Dichosos los que llenan su aljaba
con esta clase de flechas

Salmos 127:3-5

Los hijos son representados como saetas (flechas) las cuales deben ser direccionadas con sabiduria
apuntando al objetivo correcto para que no se desvien, nosotros los padres somos esos valientes
guerreros y tenemos una responsabilidad muy grande, debemos pedir cada dia sabiduria a Dios para
guiar a nuestros hijos en el camino correcto, y ese camino es el propdsito de Dios para ellos, como
padres debemos apuntar al objetivo correcto.

Las saetas son un proyectil con el cual se pueden ganar grandes batallas, pero si no son direccionadas
correctamente se pueden perder en el campo y no ser encontradas.

Asi que cuida muy bien a donde los diriges

La llave tiempo de calidad:

Grdbate en el corazon estas palabras que hoy te mando. Inculcaselas continuamente a tus hijos.
Hablales de ellas cuando estés en tu casa y cuando vayas por el camino, cuando te acuestes y cuando
te levantes. Atalas a tus manos como un signo; llévalas en tu frente como una marca
Deuteronomio 6:6-8

Nuestros hijos necesitan padres presentes que puedan dedicarles tiempo de calidad, sabemos que
hoy en dia las muchas ocupaciones pueden robarnos tiempo con nuestros hijos, pero debemos
organizar nuestras actividades, y poder disfrutar de ellos.

Es muy importante tener tiempos como familia para estudiar la palabray orar juntos.
me encanta poder compartir con mis hijas el amor por el arte, me gusta estar informada de sus
gustos, buscar actividades afines y tener tiempos con ellas y con Dios donde aprendamos todos en
familia.

Recuerda tu eres un ejemplo para tus hijos, todo lo que hagas marcara su destino, busca cada dia reflejar la

imagen de Dios sobre tus generaciones. -

Ora por tus hijos y con tus hijos constantemente

Rodea sus vidas con amor, abrazos y con palabras que los edifique

Bendice a tus hijos cada dia o

Aprende a conocer su lenguaje tnico de amor '

Cumple tus promesas

Se amiga de tus hijos, pero nunca pierdas la autoridad

Separa un tiempo con cada uno de tus hijos y realiza una actividad que a ambos les guste.

Por Diana Marcela Gonzalez
@dianysbibliacreativa



Actividad: B

-llustra en tu biblia o en tu

‘/M./ : [ cuaderno devocional una promesa
9? dﬂﬁ/ ) ' de Dios para tus hijos.
' Usa el imprimible y los

SON UN REGAI-O 1 ‘ Materiales que mas te gusten
d@ vwg - 08 i -Prepara un tiempo especial

con tus hijos, realiza una actividad
Que disfruten juntos
y den gracias a Dios

o Mig selag

Por Diana Marcela Gonzalez
@dianysbibliacreativa
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veces se vuelven Sevetos.

(Pete que o5 la ansiedbadan 22 of la preacupacion g temor indenso, excesie ¢
persistente sobte situaciones o sucesos diatios; go que sufei 4 esto, pued
describintelo como una sobrecarga db encigia que lastimasamente disparamos
WWWaMMo{éWMW, coma el miedh, &DPWW%
desesperacion.

Quizas te preguntes, fexiste o teallabala posbilidad at alsbhatat a Dios o
wede a ba ansieaaa?, la tespuesta os SI.

Caa? te invito a leer Salinos #11-2; esta palabra nos da una regpuesta
clara, la ansiedbd nos fiace sentin que la vid se nos dbsborona, que tod se
dvrmba g nos deja attapadss bajo los escombros; peta Dios nos dice a tiaves
é/@ﬂbpn%%%wmé@m@m@&mm%@fapage,yﬂaf&z/we, ga&»m,
Entonces (s Dios nos dice &Stapo/z%uefw&/&f@gbmm7 buena, porgue en
medto. 4 la ansiedbd lo que menos fiacemos es buscar a Dios ¢ ese es un
grave eviot.

?mmm&zw Dics nos deee, %%MPWWW,FWCM
ctectle o conflat an alguion a quion ne conocemes?
@meaqéam/mm@wm/w{ammmmm
A fm%ue;a&@m@w{é&;wa;m Dios, @Sm%&cua/@fpodénwzf
mc@z&ywmmmcmwcmﬂom,
&WWW@% relacion con Pies, la ansiedad debera covecr
/ma{énmmm,pm%m%pmm%mo(é Dios nos Cberta 4ol

temo’e.




Repite. este, ejencicia. tambien, can (08 Siguientes
uensiculod:

o Jsaias4t10

o Fljpendes 4-6-7

o Deuterhanemicd 318
o Salmes 73.23-24

ORA: EXPONLE A DIOS DE

FORMA CLARA'Y SENCILLA

L0 QUE TE PREOCUPA Y TE
(AUSA TEMOR.

ABRE TU BIBLIA O
DISPOSITIVO CON LA
PALABRA DE DIOS Y LEE

ST0 VERSICULOS

SALMOS 96:3-4Y

[QUE ENTENDISTE DE £
VERSICULO?
TEINVITO A QUE LO
ESCRIBAS AQUL O EN TU
LIBRETA.

DEJAR QUE LA PRESENCIA
DE DIOS MINISTRE TU
VIDA DE FORMA CREATIVA,

_ FUENTE: FINTEREST
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Hay una palabra muy hermosa en el libro-de Job, todos conocemos su historia,

pero si aun_no-a lees, Job fue un hombre que pasé por una sequia muy fuerte,

perdiendo todo.a su alrededor, no solamente sus vienes econdmicos 0 su

- sustento diario. Sino también su familia, y para agravar la situacién se enfermo
con una sarna-maligha desdela planta del pie hasta la coronilla de la cabeza. A
pesar de toda esta Gircunstancia tan gravosa el responde -a su mujer en el
capitulo 2:10 de sul libro, lo siguiente: “«Hablas como una mujer necia.
éAceptaremos solo las cosas buenas que vienen de la mano de Dios y
nunca lo malo?». A pesar de todo, Job no dijo nada incorrecto” (NTV). Esta
preguntd confronta mucho mi corazon; ya que a veces buscamos al Dios de la
bendicion mas no al Dios de la transformacion. El Sefior vino a nuestra vida;
para darnos vida y vida en abundancia; una vida llena sentido y paz aun en
tiempo de sequia.
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Y cuando hablo de tiempo de sequia, me refiero a esos dias donde las cosas no
se mueven a nuestro favor, cuando nuestra economia se ve golpeada por las
circunstancias externas, cuando las cosas en casa no marchan del todo bien,
cuando en nuestro corazén no hay gozo ni paz; cuando nada de lo que hago me
satisface ni me hace crecer.

Este terreno de sequia, a veces es necesario pasarlo. ¢Sabes cudl es el propdsito
de esos terrenos de prueba? Ensefiarnos a negarnos a nosotras mismas y
aprender a depender de Dios, a fin de construir nuestro caracter a medida que
atravesamos tiempos dificiles y nos rehusamos a darnos por vencidas.

Todo esto nos ensefa a depender mas de la palabra y las promesas de Dios. Una

promesa muy hermosa la encontramos en el libro de Jeremias 17:8 para el
-+ hombre y la mujer que confia en el Sefior: “Porque sera como el arbol plantado
~junto a las aguas, que junto a la corriente echard sus raices, y no verd cuando
" viene el calor, sino que su hoja estara verde; y en el afio de sequia no se
fatigara, ni dejara de dar fruto” Amo mucho este texto y ha sido mi bandera
estos dos ultimos afios, a pesar de pasar por terrenos de sequias en muchas
areas, he aprendido que el propdsito de Dios para mi vida y para la tuya no vive
sujeto bajo circunstancias o temporadas, su propédsito es eterno y perdura en
cualquier momento, aun en tiempo de sequia mi querida amiga podemos dar
frutos, y si llevas este texto a la realidad es dificil ver que un arbol da fruto en la
sequia; aun asi en Dios todo es posible y en todas las areas de nuestra vida
daremos fruto y sombra, itanto, que seremos de bendicion también para otros!

Disfruta a Dios en tiempos de sequia; aprende a depender de El, aférrate
a sus promesas Y veras su fruto crecer-en ti guardando tu casa, familia,
trabajo, salud y cada deseo hermoso de tu corazon.

@ 7
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¢COMO DISFRUTAR A DIOS EN TIEMPO DE SEQUIA?

Es facil alabara_Dios cuando todo esta marchande bien, pero cuando
vienen dias dificiles ¢éCémo te comportas? Por eso hoy te quiero regalar
algunas consejos-que te-ayudaran a disfrutar a Dios en esos tiempos
sequia.

1. Pasa mas tiempo con Dios.

Encaminame en tu verdad, ienséfiame! TU eres mi Dios y Salvador; ien ti
pongo mi esperanza todo el dia! Salmos 25:5

2. Permanece en el Seiior.

Yo soy la vid, vosotros los pampanos; el que permanece en mi, y yo en
él, éste lleva mucho fruto; porque separados de mi nada podéis hacer.
Juan 15:5

3. No te afanes.

Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante
de Dios en toda oracion y ruego, con accion de gracias. Filipenses 4:6

4. Aprende a esperar el tiempo de Dios.

Pues la vision se realizara en el tiempo sefialado; marcha hacia su cum-
plimiento, y no dejara de cumplirse. Aunque parezca tardar, espérala;
porque sin falta vendra. Habacuc 2:3

5. Esfuerza tus manos.

El adiestra mis manos para la batalla, y mis brazos para tensar el arco de
bronce. Salmos 18:34

6. Guarda sus mandamientos.

Si se conducen segun mis estatutos, y obedecen fielmente mis manda-
mientos, yo les enviaré lluvia a su tiempo, y la tierra y los arboles del
campo daran sus frutos. Levitico 26:3-4

Pon en practica todos estos consejos, y de seguro aprenderas a disfrutar
a Dios en todo tiempo. Por ello deseo que hagas un disefio hermoso para
colocar en algun lugar de tu casa, para que; cada vez que lo veas recuer-
des esta hermosa ensefianza: Puedes dar fruto en tiempo de Sequia. Aca
te dejo la plantilla de Jeremias 17:8c.

Bendiciones.


https://dailyverses.net/es/levitico/26/3-4




Como empezar una relacion con Dios
|_

ACEPTA A JESUS COMO TU SALVADOR

Tienes que saber que Pios te ama mucho, no importa en que momento de tv vida estes, tanto
te ama que envio a Jesis su Onico hijo a morir por ti en la cruz. Para recibirlo solo debes
aceptario en tu corazon.

REPITE EN VOZ ALTA: Senor yo te acepto como mi Sehor y mi Salvador, reconozco que he
tenido una vida alejada de ti y te pido perdon por mis pecados . te entrego mi vida y te pide
que tu seas el dueiio y se haga tu voluntad. Ameén
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2. EMPIEZA A LEER TU BIBLIA

Escoge una biblia que te guste para empezar a leer(a. Te recomiendo que empieces a (eer en
orden esa biblia, empezando por saimos y mateo (Ejemplo (ee mateo | y saimo 1) . Hay biblias
de lectura , biblias de estudio, biblias de dibujar.

También existen varias versiones de (a biblia. Puedes si eres nuevo empezar con la NTV
(nveva tradoccion viviente), tambien existe NVI (Nveva version internacional) y existe la
reina valera. Lo importante es que esa biblia te guste a ti y empieees a llevaria todos los
dias. Tambien existen aplicaciones como Holy Bikle que se descargan en el celular y son
super faciles para leer (a biblia

3. LLEVA UN DIARIO

En mi andar personal con el Senor he aprendido (a importancia de (levar on diario al que yo
Itamo mi diario creativo con Jesus, en este diario registro mis araciones, las respuestas de
Dios para mi vida. sus promesas y todo (0 que voy aprendiendo de Dios. Es un cuadernito

muy bonito que Yo decoro cada mes y lo pongo lindo con cintas, stickers y demas. Espero que
hoy mismo puedas empezar el tuyo.
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4. HABLA A DIARIO CON DI10OS

Dios quiere escucharte todas los dias, puedes hablar con | coma (o harias ¢on un
amigo, puedes contarle que te preocupa, que te alegra, como te fue en el trabajo o el
estudio. puedes contarie ts necesidades. todo (o que te puedas imaginar, pvedes
contarselo a Dios. Jesus es el puente entre Dios y tu y tambieén quiere relacionarse
contigo de manera especial. Desde hoy en este momento decidete a hablar can €l.
Sirvete tu bebida favorita y ponte a hablar sobre todas tos cosas.

5. ESCOGE UN LUGAR Y UNA HORA PARA PASAR
TIEMPO CON DIOS

Ten on proposito claro y es que sea pasar tiempo con Bios todos los dias,
Puedes empezar por definir (a hora

La hora para pasar tiempo con Dios sera
El lugar donde pasare tiempo con Dios es

Haz que ese lugar sea especial . compra flores, decoralo a tu manera. haz que sea el
lugar mas especial

Ahora es tiempo que empieces a disfrutar de una
relacion que cambiara tu vida para siempre!
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